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Briefadresse
Vereinigung Begleitung Kranker
Winterthur Andelfingen
8400 Winterthur

Website
www.begleitung-kranker.ch

E-Mail 
info@begleitung-kranker.ch

Postkonto
34-108024-5
IBAN CH 61 0900 0000 3410 8024 5

Bankverbindung
Zürcher Kantonalbank
8010 Zürich
IBAN CH 38 0070 0343 2101 3202 9 
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Vorstand Statistik

Präsidentin
Patricia Rohrbach Graf
Lindenackerstr. 14, 8545 Rickenbach
Telefon 052 337 43 92
patricia.rohrbach@begleitung-kranker.ch
 

Vizepräsidentin 
Annemarie Bossart
Gutstrasse 35, 8400 Winterthur
Telefon 052 233 75 93
annemarie.bossart@begleitung-kranker.ch

Sekretariat
Marlies Rüegg
Im Grund 16, 8486 Rikon
Telefon 052 383 25 93
marlies.rueegg@begleitung-kranker.ch

Ressort Finanzen
Anita Enkelmann
Bettenstrasse 76, 8400 Winterthur
Telefon 052 212 75 01
anita.enkelmann@begleitung-kranker.ch

Weiterbildung
Annemarie Bareiss
Pilgerweg 5, 8400 Winterthur
Telefon 052 202 48 05
annemarie.bareiss@begleitung-kranker.ch

Öffentlichkeitsarbeit
Christoph Aeschlimann
Steinbühlstrasse 121, 8472 Seuzach
Telefon 052 624 80 00
christoph.aeschlimann@begleitung-kranker.ch

Beisitz
Liliane Grüebler
Stadthausstrasse 4 a, 8400 Winterthur
Telefon 052 233 14 70
liliane.grueebler@begleitung-kranker.ch

Einsatzzentrale 079 776 17 12
Eveline Szédely
Lindau 

Annemarie Bossart
Gutstrasse 35, 8400 Winterthur
Telefon 052 233 75 93
annemarie.bossart@begleitung-kranker.ch

Patricia Rohrbach Graf
Lindenackerstr. 14, 8545 Rickenbach
Telefon 052 337 43 92
patricia.rohrbach@begleitung-kranker.ch

Reflexion  
Ruth Schumacher
Zwinglistrasse 9, 8400 Winterthur

Christoph Aeschlimann
Steinbühlstrasse 121, 8472 Seuzach

Revisorinnen  
Pia Haas
Schaffhauserstr. 48, 8472 Seuzach

Karin Kunz
Alte Schaffhausenstr. 4c, 8413 Neftenbach

Patronat  
Urs Schiegg
Friedheimstrasse 1, 8404 Winterthur

MITGLIEDER

 57   Einzelmitglieder
 19   Paare
 1   Juristische Personen
 2   Ehrenmitglieder

2203
Betreuungs-

stunden

17
Stunden 

Nachtwachen

562
Anzahl

Einsätze

EINSATZ DER BETREUERINNEN UND BETREUER

VEREINS-
TÄTIGKEIT

 31   Freiwillige Betreuerinnen & Betreuer
 7   Vorstandsmitglieder
 5   Vorstandssitzungen
 2   Weiterbildungen
 3   Reflexionen
 1   Gesellige Anlässe

PER 31. DEZEMBER 2021

55
Anzahl betreuter 

Patienten
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Jahresbericht der 
Präsidentin
Liebe Betreuerinnen und Betreuer,
liebe Mitglieder der Vereinigung 
Begleitung Kranker, geschätzte 
Leserinnen und Leser

Nein, wir haben das Ver-
einsjahr weder mit dem 
Jahresessen noch mit 
der GV gestartet. Wieder 
stand die Pandemie im 
Vordergrund, immer 
wieder mussten wir die 
Vorschriften des Bundes 
interpretieren und uns 
überlegen, was ist erlaubt, was ist sinnvoll, 
wie schützen wir uns, wie können wir trotz 
allem unsere Einsätze leisten, welche Ver-
anstaltungen sagen wir ab, welche führen 
wir durch?

Wo ist das Wunder? fragen Sie sich 
vielleicht. Nun, das Wunder findet immer 
statt, in Begegnungen, Beziehungen, in der 
Hingabe, im Zuhören und im Dasein. In 
allem, was unsere Vereinigung trägt! Und 
diese Einsicht motiviert und stärkt.

Betreuerinnen und Betreuer
Die Pandemie hat unsere Aufgabe ver-
ändert. Wir hatten vermehrt Anfragen für 
kurzfristige Einsätze, häufig Sitzwachen 
während der Nacht, für sehr schwerkran-
ke oder sogar sterbende Menschen und 
weniger Aufträge bei chronisch kranken 
Personen. Dies hatte zur Folge, dass 
einzelne Betreuerinnen länger auf einen 
Einsatz warten mussten. Auch sind einige 
langjährige Betreute von uns in ein Pflege-

heim gezügelt. Unkompliziert wechselt 
ihr dann euren Einsatzort, nehmt längere 
Anfahrtswege in Kauf und setzt eure Be-
treuung fort. Zwischendurch haben mich 
Betreuerinnen gefragt, ob dies denn auch 
in Ordnung sei für die VBK, und meinten, 

bevor ich antworten konn-
te, sie würden sowieso 
weiter gehen. Nun, dies 
sei einmal festgehalten, es 
ist natürlich in Ordnung, 
auch wenn unsere Haupt-
betreuungsaufgabe im 
Zuhause der Menschen 
liegt. Ein Übertritt in ein 

Pflegeheim ist eine schwerwiegende Ver-
änderung. Das Leben wird komplett auf 
den Kopf gestellt. Umso wichtiger ist es, 
dass Beziehungen konstant sind. Es beein-
druckt mich, wie gross die Selbstverständ-
lichkeit ist, diesen erhöhten Aufwand zu 
tätigen und wie tief die Beziehungen sind.

An dieser Stelle möchte ich mich von Her-
zen für eure engagierten, mutigen Einsätze 
zu danken und auch für den Willen und die 
Fähigkeit aus jeder Situation das Beste zu 
machen.

Eingetreten sind
Heidi Ljuber 
Sandra Lips

Ausgetreten ist
Bänziger Elisabeth 

GV
Zum ersten Mal in der Vereinsgeschichte 
mussten wir die GV schriftlich durch-

führen. Die Beteiligung war gut und alle 
Geschäfte rutschten durch. Die beiden 
neuen Vorstandsmitglieder Annemarie 
Bareiss und Christoph Aeschlimann - beide 
schon seit Monaten an der Arbeit - wurden 
gewählt. Vielen Dank für das Vertrauen.
Leider konnten wir Liselotte Vogt nur im 
kleinen Kreis verabschieden, sie finden 
den Bericht darüber in diesem Jahresbe-
richt.

Gemütliches Zusammen sein
Im August haben wir uns zu einem gemüt-
lichen Nachtessen im Garten des Restau-
rants auf dem Eschenberg getroffen. Es 
hat gutgetan! Einfach plaudern, sein, den 
Sommerabend geniessen!

Einsatzzentrale
Mit viel Flexibilität, Fachkenntnis und 
Engagement wird die Einsatzzentrale von 
Annemarie und Eveline geführt. Die bei-
den verstehen sich bestens, tauschen sich 
häufig aus und wechseln sich in der Regel 
alle 14 Tage ab. 35 Abklärungen haben die 
beiden durchgeführt. Das sind aufgerun-
det drei pro Monat. Das ist ziemlich viel! 
Leider kommt es nicht immer zum Einsatz. 
Oftmals kommen Anfragen, besonders 
für Nachteinsätze, sehr kurzfristig oder zu 
spät. So kann es sein, dass der Patient be-
reits vor dem ersten Einsatz verstorben ist.

Vorstand
Wir trafen uns zu 5 Sitzungen. Anfang 
September haben wir eine dichte Klausur-
tagung bei mir Zuhause durchgeführt. 
Auch in der neuen Zusammensetzung 
ist die Zusammenarbeit wertschätzend, 
humorvoll und effizient. Eine Arbeitsgrup-
pe, bestehend aus Annemarie Bareiss, 
Christoph Aeschlimann und Patricia 
Rohrbach, kümmert sich um das 25 Jahre 
VBK Jubiläum. Erstmals wurden kleine, 
feine Adventstreffen in privaten Stuben 
durchgeführt, welche auf grosse Resonanz 
gestossen sind.

Weiterbildung / Reflexion
Die Reflexionen konnten grösstenteils 
durchgeführt werden. Ruth und Chris-
toph agieren als Team und tauschen sich 
regelmässig aus. Ich erlebe die Abende 
durchwegs als sehr persönlich, horizont-
erweiternd und interessant. 

Im September konnte endlich die erste 
Weiterbildung durchgeführt werden. 
Milenka Ubovic lehrte uns humorvoll und 
unterhaltsam Grundlegendes der Basalen 
Stimulation. Im November trafen wir uns 
für «Sinneswahrnehmung» mit Christine 
Köchli. Die Dozentin überzeugte in allen 
Bereichen. Sie hat uns wunderbar abge-
holt und in das Reich der Sinne geführt.

Danke
Es bleibt mir einmal mehr von Herzen 
allen zu danken, die uns seit langer Zeit 
ihr Vertrauen, ihre Zeit, ihre Unterstüt-
zung, ihr Wissen, ihr Geld schenken: allen 
Betreuer und Betreuerinnen und ihren 
Angehörigen, dem Vorstand, unseren Mit-
gliedern, den Kranken und ihren Familien, 
den Stiftungen und allen grosszügigen 
Spendern.

Ich wünsche uns allen ein frohes Jubi-
läums Jahr, mit kleinen und grossen 
Wundern!

Patricia Rohrbach Graf

NICHT MÜDE WERDEN
SONDERN DEM WUNDER
LEISE
WIE EINEM VOGEL
DIE HAND HINHALTEN
Hilde Domin
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Abschied von Liselotte Vogt
Liselotte gehört zu den Menschen die für 
ihre Anliegen brennen. Mit Leidenschaft 
setzt sie sich für 
Palliative Care, Nacht 
Spitex, Trauerarbeit, 
Freiwilligenarbeit ein 
und das ist bestimmt 
nicht alles. Es war uns 
eine grosse Ehre mit 
Liselotte im Vorstand 
zu arbeiten. Ihre fach-
liche Kompetenz und 
ihr kreatives Engage-
ment hat uns immer 
wieder verblüfft. Sie 
denkt sehr lösungs-
orientiert, berücksich-
tigt immer alle und 
setzt sich vehement 
für die Schwächsten 
ein. Sie ist unermüd-
lich in ihrem Tun. Die 
Weiterbildungen hat 
sie umsichtig geplant 
und könnten nicht 
vielseitiger sein. Die 
Reflexionen waren 
gut vorbereitet, 
immer schleppte 
sie den schweren 
Flipchart mit und hat 
zu unseren «Fällen» 
viele Notizen gemacht. Nur schon dadurch 
ist eine komplexe Situation übersichtlicher 
geworden. Liselotte hat uns inspiriert, 
wir durften von ihr lernen und zwischen-
durch hat sie einen kleinen, feinen Scherz 
platziert. Nie hat es Liselotte verpasst uns 
Freiwilligen den Rücken zu stärken und 
unser Engagement zu würdigen.

Wir VBK Frauen und Männer bedanken 
uns von Herzen für dein Mittragen und 

Dasein, deinen Fleiss, dein kritisches Mit-
denken und dein grosses Herz. 

Im Frühsommer 21 haben wir Liselotte 
verabschiedet, wenigstens im kleinen 
Rahmen. 

Wir wünschen ihr von Herzen, dass sie in 
Zukunft etwas mehr Zeit für sich selber 
hat, deshalb haben wir ihr einen Liege-
stuhl geschenkt!

Alles Liebe und Gute und viel Erfüllung in 
deinem Tun!

2021
IMPRESSIONEN
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Freiwillige Betreuerinnen 
und Betreuer 

PER 31.12.2021

Xaver Achermann Winterberg
Christoph Aeschlimann Seuzach
Bareiss Annemarie Winterthur
Bigler Marianne Winterthur
Bossart Hercigonja Annemarie Winterthur
Bossi Pia Winterthur
Brunner Angela Winterthur
Bruns Inge Brütten
Camenisch Esther Hettlingen
Feissli Odette Winterthur
Fuchs Rosmarie Winterthur
Gmür Marlen Winterthur
Graf Beat Truttikon
Grüebler Liliane Winterthur
Grüniger Hanny Winterthur
Güttinger Susi Dettighofen
Haas Pia Seuzach
Hoffmann Daniela Seuzach
Hug Yvonne Weisslingen
Kunz Karin Neftenbach
Landolt Brigit Winterthur
Lips Sandra Truttikon
Lujber Heidi Henggart
Nievergelt Christina Wiesendangen
Nuzzi Barbara Winterthur
Rice Therese Winterthur
Rohrbach Graf Patricia Rickenbach
Schaad Michaela Niederneunforn
Wälti-Sutter Margrit Hettlingen
Wellauer  Ruth Winterthur
Zuberbühler Susanna Winterthur

2021
IMPRESSIONEN
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Spenden 2021
Spenden bis CHF 100  
Total CHF 2410 
Ansaldi Francesca Rümlang
Bareiss Annemarie Winterthur
Bertschinger Jürg & 
Silvia Winterthur

Blanc Elsbeth Rickenbach
Blache Ruth Winterthur
Canal Pietro Winterthur
Dähler Marie  
Antoinette Seuzach

Doti Rosaria Winterthur
Ehrensperger Mario Seuzach
Egg Walter Winterthur
Freuler Silvia Winterthur
Fritschi Heidi Winterthur
Fröhlich Fiona & Egli 
Robert Winterthur

Gasser Ruth Schlieren
Kaemel Sawires Winterthur
Kündig Lilian Dinhard
Lanz Käthe Winterthur

Leemann D. & W. Winterthur
Möckli Hanny Dättlikon
Moor Liliane Winterthur
Nadler Oskar Winterthur
Rosenfelder Eva Winterthur
Rutishauser Marianne Rickenbach
Schneeberger Kaspar Winterthur
Scheidegger Elsbeth Winterthur
Schweizer Marlies Wiesendangen
Soguel Ocusono Winterthur
Strub Claude-Noel Winterthur
Volkart Heinrich Niederneunforn
Wagner Max Winterthur
Waser Heinrich & 
Gertrud Neftenbach

Weiss Ruth Winterthur
Wyssmann Roland Dietikon
Wüst Erika Gränichen

Spenden bis CHF 500  
Total CHF 2950 
Ammann Stefan Brütten
Bossart Hercigonja 
H. & A. Winterthur

Büchi Verena Winterthur
Frei Ruth & Paul Rickenbach
Näf Margrit & Heinz Winterthur

Nievergelt Christina Winterthur
Rohner Hedi Winterthur
Ryser Martin Hettlingen
Schwyn Elsbeth Winterthur
Zingg Hilda Winterthur

Spenden bis CHF 1100 
Total CHF 600   
Anonym

Kirchgemeinden Total CHF 6202.51
Ref. Kirchgemeinde Marthalen 250
Ref. Kirchgemeinde Töss 1480
Ref. Kirche Winterthur-Stadt Winterthur 688.11
Ref. Kirchgemeinde Mattenbach Winterthur 500
Ref. Kirchgemeinde Andelfingen 500
Ref. Kirchgemeinde Lindenplatz Wülflingen 1000
ref. Kirche Seuzach-Thurtal Div. Gemeinden 1784.4

TOTAL 
SPENDEN
15‘987.51

 5360.00  Private Spenden
 600.00  Übrige Spenden
 6202.51  Kirchen Spenden
 2097.00  Trauerspenden
 1728.00  Fahrspesen von Betreuerinnen 

     und Betreuer
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Jahresrechnung 2021
Aktive CHF
Postkonto 16669.30
E-Depositenkonto 0.00
ZKB Konto 56145.26
Total Aktiv 72814.56

Passive CHF
Kreditoren 1092.26
Transitorische Passive 0.00
Vereinsvermögen 71722.30
Total Passiv 72814.56

Aufwand CHF Budget 2021
Benevol Job Inserate 430.80 600.00
Altersforum/Via Vernetzt ins Alter/
Benevol Mitgliedschaft 450.00 750.00

BetreuerInnen Weiterbildung 1372.60 3000.00
Jahresessen BetreuerInnen 0.00 2200.00
Anteil Weiterbildung  
BetreuerInnen 150.00 1000.00

Geschenke/BetreuerInnen 6575.93 5000.00
Büroaufwand/Couverts/ 
Jahresbericht/Faltflyer 1744.95 1000.00

Büro-Infrastruktur 2100.00 1800.00
Fahrspesen-Betreuungen 5171.54 6500.00
Kontospesen 146.50 260.00
Portokosten 281.50 470.00
Telefon 977.70 1000.00
Vereinsführung (Sekretariat) 3600.00 3600.00
Vereinsführung (Einsatzzentrale) 6004.25 6050.00
Vorstandsessen Catering/Miete GV 
Putzfrau GV Räume 625.40 1700.00

Versicherungen 977.40 810.00
Werbung/Inserate 2651.45 2500.00
Website 358.65 500.00
div. Aufwände 125.00 150.00
div. Aufwände 33743.67 38890.00

Ertrag CHF Budget 2020
Mitgliederbeiträge 
Einzelmitgliedschaften 2340.00 2400.00

Mitgliederbeiträge  
Paarmitgliedschaften 1330.00 1400.00

Mitgliederbeiträge Juristen 100.00 150.00
Spitex Winterthur 7679.20 6000.00
Aussengemeinden 828.55 500.00
Spenden 13890.51 15000.00
Stiftungen 0.00 4000.00
Trauerspenden 2097.00 3000.00
Zinsen 10.40 20.00
Total Ertrag 28275.66 32470.00

Gewinn -5468.01 -6420.00
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Aufwand Rechnung 2021 Budget 2022
Benevol Job Inserate 430.80 600.00
Altersforum/Via Vernetzt ins Alter/
Benevol Mitgliedschaft 450.00 650.00

BetreuerInnen Weiterbildung 1372.60 700.00
2tägiges Seminar Nov. 2022 4000.00
Jahresessen BetreuerInnen 0.00 2200.00
Anteil Weiterbildung BetreuerInnen 150.00 1000.00
Geschenke/BetreuerInnen 6575.93 5000.00
Büroaufwand/Couverts/ 
Jahresbericht/Faltflyer 1744.95 1000.00

Büro-Infrastruktur 2100.00 2100.00
Fahrspesen-Betreuungen 5171.54 6500.00
Kontospesen 146.50 200.00
Portokosten 281.50 470.00
Telefon 977.70 1000.00
Vereinsführung (Sekretariat) 3600.00 3600.00
Vereinsführung (Einsatzzentrale) 6004.25 6050.00
Vorstandsessen ev. Räume 625.40 1300.00
GV (Kaserne) 10000.00
Versicherungen 977.40 1000.00
Werbung/Inserate 2651.45 2500.00
Website 358.65 500.00
neue Broschüre 0.00 0.00
div. Aufwände 125.00 150.00
Total Aufwand 33743.67 50520.00

Ertrag Rechnung 2021 Budget 2022
Mitgliederbeiträge Einzelmitgliedschaften 2340.00 2280.00
Mitgliederbeiträge Paarmitgliedschaften 1330.00 1330.00
Mitgliederbeiträge Juristen 100.00 150.00
Spitex Winterthur 7679.20 6000.00
Aussengemeinden 828.55 500.00
Spenden 13890.51 15000.00
Stiftungen 0.00 4000.00
Trauerspenden 2097.00 2000.00
Zinsen 10.40 20.00
Total Ertrag 28275.66 31280.00

Gewinn / Verlust -5468.01 -19240.00

Vereinskapital per 01.01.2022

71722.30
Vereinskapital per 31.12.2022

52482.30

Budget 2022
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Zürcher Vereinigung zur  
Begleitung Schwerkranker (ZVBS)
8000 Zürich
Tel. 079 670 51 50
www.zvbs.ch
 

Vereinigung Begleitung  
Schwerkranker Zürcher  
Oberland (VBSZO)
Postfach
8620 Wetzikon
Tel. 079 691 66 67
www.vbszo.ch

dasein – Begleitung am  
Lebensende
c/o Alterszentrum Kirchhofplatz 15
8200 Schaffhausen
Tel. 079 914 05 23
www.dasein-am-lebensende.ch

Verein wabe Limmattal - Furttal - 
Wehntal
Urdorferstrasse 100
8952 Schlieren
Telefon 079 270 96 07
www.wabe-limmattal.ch
info@wabe-limmattal.ch

Verein Hospizdienst Thurgau
Bahnhofstr. 5
8570 Weinfelden
Tel. 071 940 07 90
www.hospizdienst-thurgau.ch
info@hospizdienst-thurgau.ch

RUFNETZ Rafzerfeld
8193 Eglisau
Tel. 079 813 08 72
info@rufnetz-rafzerfeld.ch

Wabe Knonaueramt 
Frau Katherine von Arx
Baumgartenstrasse 8C
8910 Affoltern am Albis
Tel. Koordination 076 383 70 82

Wollishofer Vereinigung
Begleitung in der letzten Lebensphase
Marchwartstr. 71
8038 Zürich
Telefon 079 937 23 42
info@wvbll.ch
www.wvbll.ch

Rufnetz Embrachertal
Einsatzleitung, Regine Geser
Tel. 079 962 74 75
m-embrachertal@gmx.ch

Adressen
VERWANDTEN INSTITUTIONEN

Weiterführende Informationen finden Sie 
auf unserer Webseite:
www.begleitung-kranker.ch
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